
 
 
 
 
 
 
 
 
 

外匯風險面面觀 
 

香港是一個資本流動市場，外匯與我們息息相關，無論是投資還是日常生活。舉例來說存款，購買基金和旅遊

兌換當地貨幣都和外匯密切相連。然而，我們有沒有瞭解過外匯風險呢？可能我們不自覺在被動讓政府、銀行

等機構來管理我們的風險。但是，在新的世紀的理財觀念下，我們需要主動面對風險，規避風險，最大化的提

高自己的收益，減低風險，滿足自己的外匯需求。而外匯的波動是投資者常見的投資風險之一，我們在此簡單

介紹基金的外匯風險，以及投資者應如何管理外匯風險。 
 
 
外匯風險是什麽？ 
 
外匯風險是指因外匯市場變動引起匯率的變動，致使以外幣計價的資產遭受損失的風險。 
 

一般來說，基金中外匯風險指的是投資貨幣為外幣時，投資報酬率會受到匯率波動的影響，既有可能上升，也有可

能下跌。例如，當該外幣對美元貶值時，若將投資報酬率轉換成美元時，美元報酬率會因此低於原幣報酬率。而在

匯率波動大的情況下，沒有進行外匯避險的股票型基金之表現，可能會受到匯率帶來的侵蝕或者意外 
 

收益。我們以今年匯率對美元升值幅度相當大的歐元，來看 MSCI 歐洲指數從年初至今的表現，當以原幣計算

時，該指數年初迄今上升 5.74%，但是當我們將該報酬率轉成以美元來計算時，該指數年初迄今升幅增加了 
 
13.17%，因為計價貨幣不同，使報酬率出現近 7%的差異，匯率波動對報酬率的影響可見一般。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

歐元兌美元走勢圖（來源：Bloomberg） 
 
 
是否需要對沖外匯的風險 
 

投資海外市場可以讓本地投資者掌握環球市場的增長機會，並可避免將資金局限在某一個市場或某類投資工

具，有助分散投資風險。基金投資正好提供了便捷的途徑，讓投資者參與海外市場。與投資本地市場不同，海

外投資涉及以外國貨幣結算的資產，所以匯率變化將對海外市場基金之回報構成一定影響 。現時，此説法並

不適用於美國市場，因爲港元與美元掛鉤，兩地匯率一般只會在窄幅内浮動。
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其實，外匯風險對於基金投資組合有一定的影響，投資者不應該只專注於外匯風險，因為外匯的走勢不見得只

有一個方向，以外幣進行投資和計價的基金在轉換成港幣時，雖有可能造成虧損，但也可能帶來可觀的正向投

資報酬。從分散投資風險的角度來看，藉由投資組合中不同幣別的標的，也間接是一種分散匯率風險的投資方

式。如果投資者想要直接規避外匯風險，不如考慮買入外匯合約，或是投資於近幾年在國外相當流行的貨幣指

數型基金。以客觀的經驗來看，要完全掌握投資外匯的時機是相當困難的一種判斷，投資者在操作外匯工具時

應先徹底了解投資外匯的風險。 
 

另外，一些基金名字寫著美元避險資金也會對匯率問題進行對沖。同時，貨幣市場基金及債券基金較股票基金

的對沖比率為高。這是由於貨幣工具及債券的回報波幅較低，匯率變化對這些相對低回報/風險基金的影響遂

相對較大；反之，股票價格波動性高，所以匯率因素對股票基金回報的影響相對較少。 
 

 

投機外匯得不償失 
 

有不少受薪階層說，炒炒外匯也能滿足的外匯需求，其實此言差矣。平日，受薪階層工作繁忙，很少有時間去

研究外匯市場動態，就算有也有可能缺乏專業的知識和必要的資料。炒外匯僅僅是投機而不是投資。投資，是

專門在低價買入有價值的商品，買完等待價值回歸，不斷積累。而投機，就是大戶與散戶的對賭，散戶取勝的

難度大很多，取勝的可能有一百個，輸錢的可能有一千個，贏定輸就看你的運氣了。分不清投機和投資，以投

機的方法去投資，贏一點點就跑，輸多多就一直坐，是很多散戶長賭長輸的根源，真是得不償失。 
 

 

旅遊策劃以及帶來的外匯風險 
 

香港人平日工作壓力較大，出外旅遊是其最喜歡的放鬆娛樂活動之一，受薪階層寄望每年都出國逛逛，一家大小或

者二人世界度過一個假期。香港最近興起一股新旅遊風潮，很多剛畢業的大學生，或是工作一兩年的白領，會拿一

年的簽證去澳洲或英國，打一年工，比如到在酒吧、餐廳打工，賺一點接著去旅行。他們覺得要趁年輕到外面玩一

年，回來再找一份工作，還不是太老。但是，隨著通脹的升溫，年輕人過度消費，導致旅遊後成了零資產。而一家

大小又迫於經濟壓力，放棄了出遊的計劃。因此，為旅遊儲備基金是解決這一問題的好方法。所以，就旅遊需求做

一個理財規劃可以減輕一次性開支對生活的影響。對於年輕一族，可以選擇定期平均成本 
 

的方法，進行長期供款，例如 10 年，每年提取部份資金進行旅遊，累積一定的金額可以逐步提高旅遊費用。而對於

家庭人士，可以選擇一筆投資的方式，最大限度的賺取回報，利用投資回報來提供旅遊費用。這樣既能本金保值增

值，又能滿足每年的旅遊需求。另外，根據調查所得，香港人旅遊最喜歡的景點主要是日本，台灣， 
 

東南亞，歐洲，每人平均消費從 4000 到 20000 以上不等。因此，香港人經常埋怨美元貶值，導致聯繫匯率的

港幣也相應減值，旅遊的預算也相應減少。其實，現在基金有各種貨幣選擇，包括了日元，歐元等，投資外幣

的基金，既可以鎖定了外匯的風險，使旅遊預算可以像預計一樣，按時出遊。 
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